Entre parents

e
Mardi 10 novembre 2026
9hadal2h

Lieu : Répit Providence
1855, rue Dézéry HIW 281

o O @ =

* de
evehez me[nbre
P Répit Providence

pour participer!

Réservation au
514-254-3170

*5$ pOr an

Un atelier ouvert aux petits
comme aux grands pour
découvrir le mind mapping et la
pensée visuelle. Gréce a cette
méthode ludique et accessible a
tous, apprenez a mieux
organiser vos idées, d mémoriser
plus facilement et a envisager
'apprentissage autrement.

Café et collations offerts sur
place.

A noter qu’un service de garde
peut étre offert, consultez Céline
pour en savoir plus (places
limitées).

En collaboration avec :

.......
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Répit Providence



«id  Parents et enfants
Mercredi 11, 18, 25 nov.
16hal7h30

Lieu : Répit Providence
1855, rue Dézéry HIW 281

* de
Devenez membre
Répit Providence

pour participer!

Réservation au
514-254-3170

*5$ pdr an

Répit Providence

Partagez un moment complice
et gourmand avec votre enfant
lors de notre atelier de cuisine !
Ensemble, venez découvrir des
recettes simples et ludiques d
réaliser d quatre mains. Une
belle occasion d'apprendre, de
s‘amuser et de régaler petits et
grands !

Vous repartez avec ce que vous
préparez!

Places limitées, inscription pour
les 4 mercredis.

Une collation vous sera offerte !




«id  Parents et enfants
Samedi 14 novembre
9h30al15h

9 Lieu:Répit Providence
1855, rue Dézéry HIW 281

* de
evenez membre
. Répit Providence

pour participer‘-

Réservation au
514-254-3170

*5$ pdr an

&

On commencera la journée
avec Mayaq, Kélyann et les
Neurones Atomiques sur le
theéme des Roches et minéraux
pour répondre aux questions
suivantes : Quelle est la
différence entre une roche et
des minéraux ? Qu'est-ce que
I'étude du sol et des roches
peut nous apprendre sur
I'histoire de la Terre ?

Nous partagerons un repas du
midi ensemble.

En aprés-midi, nous
poursuivrons notre expérience
avec Céline et Kélyann a la
découverte du fascinant
monde des dinosaures!

En collaboration avec :

@ LES NEURONES
& “ATOMIQUES

Répit Providence



#i0s Entre parents

Mardi 17 novembre 2026
9hdal2h
Q

Lieu : Carrefour Familial

1611, avenue d'Orléans
H1W 3R4

* de
evehez me[nbre
P Répit Providence

pour participer!

Réservation au
514-254-3170

*5$ pOr an

&®

Valérie, orthophoniste, va vous
présenter une trousse de
langage autour de 12 petites
activités, une pour chaque
mois. Des idées simples pour
encourager le langage de votre
enfant dans la vie de tous les
jours. Avoir de petits outils
faciles a utiliser, sans ajouter de
pression au quotidien. Venez
poser vos questions!

Café et collations offerts sur
place.

A noter qu’un service de garde
peut étre offert, consultez
Céline pour en savoir plus
(places limitées).

En collaboration avec :

Carrefour
Fam:!lial
Hochelaga

Répit Providence



	CAFÉ THÉMATIQUE
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	Vous repartez avec ce que vous préparez!
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	JOURNÉE FAMILIALE
	Les Neurones atomiques
	et Archéologie
	Nous partagerons un repas du midi ensemble.
	En collaboration avec :
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	1855, rue Dézéry H1W 2S1
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	Réservation au 514-254-3170
	*5$ par an



	CAFÉ THÉMATIQUE
	Langage 0-5 ans
	En collaboration avec :
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	9 h à 12 h
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